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1. Allgemeine Hygienemaßnahmen 

1.1 Persönliche Hygiene 

 

Allgemeines 

 kein Zutritt zur Schule bei Krankheitsanzeichen 

 mind. 1,50m Abstand halten 

 Verzicht auf Händeschütteln 

 Verzicht auf Umarmungen und Begrüßungsküsse 

 Hände vom Gesicht fernhalten 

 

Handhygiene 

 die Hände richtig nass machen und einseifen 

 alle Bereiche der Hände und Handgelenke gründlich waschen (20-30 Sekunden) 

 die Hände gut abspülen und abtrocknen  

 

Desinfektionsmaßnahmen 

 ist kein gründliches Händewaschen möglich, sollte eine Händedesinfektion 

vorgenommen werden 

 Händedesinfektionsmittel bereitstellen und Ausgabe unter Aufsicht sicherstellen 

 

Einhaltung der Husten- und Niesetikette 

 von Anderen abwenden und Abstand halten 

 Taschentuch oder die Armbeuge vor Mund und Nase halten 

 kein Mehrfachgebrauch von Taschentüchern 

 ggf. Hände waschen 

 

Mund-Nasen-Schutz 

Verweis auf die Aussagen des TMBJS:  

Wird ein Mundschutz benötigt? 

Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes in Schulgebäuden wird ab 24. April 2020 

verpflichtend. Die Pflicht bezieht sich auf das Gebäude (etwa: Pausen, Raumwechsel) und den 

Schülertransport; jedoch nicht auf den Unterrichtsraum, wenn dort der Mindestabstand 

gewahrt werden kann und sich an die Hygieneregelungen gehalten wird. Allerdings ist die 

Beschaffungslage solcher Schutzartikel derzeit weiterhin angespannt. Priorität bei der 

Versorgung haben natürlich das Gesundheits- und Pflegewesen. 

Eltern werden aufgefordert, ihren Kindern einen entsprechenden Mund-Nasen-Schutz 

mit in die Schule zu geben. Sollte keine „Maske“, ob industriell oder in Handarbeit 

hergestellt, vorhanden sein, kann auch ein Schal, Tuch oder Schlauchschal zu diesem 

Zweck verwendet werden.  
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1.2 Räumliche Hygiene 

Lüftungsmaßnahmen 

 vor Unterrichtsbeginn und in den Pausen durch weites Öffnen von mehreren 

Fenstern  

 je nach Außentemperatur sind maximal zehn Minuten ausreichend. Bei 

Sommertemperaturen soll eine Dauerlüftung erfolgen. 

 Lüften der Klassenräume ist von dem jeweiligen Lehrpersonal durchzuführen oder 

zu veranlassen und aus Sicherheitsgründen je nach Alter der Schüler zu 

beaufsichtigen 

 für die ausreichende Lüftung von Nebenräumen, der Flure und Toiletten sorgt das 

anwesende Personal 

 

Schulreinigung 

 Reinigung aller Schulbereiche erfolgt von den Dienstleistern gemäß den 

vertraglichen Vereinbarungen entsprechend ihres Arbeitsplanes 

 anwesendes Personal prüft die Reinigung, Auffälligkeiten werden der Schulleitung 

mitgeteilt. 

 bestehende Reinigungs- und Desinfektionspläne genau beachten 

 es wird empfohlen, einmal täglich Oberflächen wie Tische, Türklinken, sonstige 

Griffe, Treppengeländer, Lichtschalter, Telefone, Kopierer mit einem 

handelsüblichen Reiniger (z.B. Seifenwasser) feucht zu reinigen 

 Nachweise einer Übertragung durch Oberflächen im öffentlichen Bereich liegen 

bislang nicht vor. 

 

Außenanlagen 

 die Pausenaufsicht achtet auf die Einhaltung der Abstandsregelung 

 das Personal überprüft täglich die Außenanlagen (und den Sandbereich) auf 

Verunreinigungen 

 

Abfallbeseitigung 

 das Personal überwacht die hygienisch einwandfreie Abfallbeseitigung, 

insbesondere der Taschentücher 
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2. Einhaltung der Abstandsregeln im Schulhaus  

 

Wegeführung 

 Türen  des Schulgebäudes werden gut erkennbar als Eingang oder Ausgang 

markiert und dürfen ausschließlich wie gekennzeichnet genutzt werden 

 die Fußböden sind mit Pfeilen markiert, welche eine entsprechende Laufrichtung 

anzeigen, die einzuhalten ist („Einbahnstraßen“) 

 

Unterrichträume 

 Gruppengröße je Raum: 10 Schüler  

 eine Überschreitung der Gruppengröße ist bei Einhaltung des Mindestabstandes 

möglich 

 Partner- und Gruppenarbeit findet nicht statt 

 

Toiletten 

 die Toiletten dürfen nur von einer einzelnen Person benutzt werden  

 die an den Türen befindlichen Schilder sind auf „FREI“ oder „BESETZT“ einzustellen 

 Maßnahmen zur Handhygiene müssen insbesondere nach Toilettennutzung 

eingehalten werden 

 

Esseneinnahme 

 Abstandsregeln und hygienische Regeln müssen eingehalten werden 

 eine Ausgabe des Mittagessens für Schüler/innen, die die Notbetreuung 

besuchen, erfolgt in Kleingruppe 
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3. Organisation schulischer Abläufe 

3.1 Grundsätze zu Schulbesuch und Unterricht 

 Schulbesuch 

 Die Schüler/innen dürfen von Eltern oder durch Eltern beauftragte Personen auf 

den Schulhof gebracht bzw. dort wieder abgeholt werden. 

 Eltern werden im Sinne der Kontaktminimierung gebeten, das Schulgelände  

zügig wieder zu verlassen.  

 Das Schulgebäude wird von Eltern (Ausnahme feste Termine) nicht betreten. 

o Alle Informationen erhalten Eltern im digitalen Austausch mit den 

jeweiligen Pädagogen. Im Schulhaus werden keine relevanten 

Informationen ausgehängt oder sichtbar gemacht.  

 betriebsfremde Personen haben das Schulgebäude ohne Terminvereinbarung 

nicht zu betreten 

 

Unterricht 

 Für die Schüler/innen erfolgt kein Unterricht nach der bisherigen schulischen 

Stundenplanung. 

 Weder im Umfang noch hinsichtlich der Fächer wird die Stundentafel im 

Präsenzunterricht, mindestens bis Schuljahresende vollständig erfüllt werden 

können.  

 Es erfolgt ein Wechsel zwischen Präsenzunterricht und häuslichem Lernen.  

 

3.2 Schüler/innen in der Notbetreuung 

 Die Betreuung wird in der Zeit von 07:00 – 16:00 Uhr ermöglicht 

 Betreuung findet auf der Basis der Anspruchsberechtigung statt, die nach 

Eingruppierung der Berufs- und Bedarfsgruppen A+, A, B und C erfolgt. 

 Die Eltern müssen täglich eine konkrete Abholzeit ihres Kindes oder eine Zeit, 

wann die Schule verlassen werden darf, angeben. Diese ist im Hausaufgabenheft 

einzutragen.  

 

 Für Schüler/innen der Notbetreuung wird eine Verpflegung mit Mittagessen im 

Rahmen eines Vertrages mit dem Essensanbieter angeboten. 
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3.3 Präsenzunterricht für Kinder mit besonderem Unterstützungsbedarf  

 Der Präsenzunterricht beginnt am 07.05.2020. 

 Der Unterricht findet zu versetzten Zeiten statt, die von der normalen, 

schulischen Tagesstruktur abweicht. 

 Der Unterricht findet in bedarfsorientierten Kleingruppen statt.  

 

3.4 Präsenzunterricht für Schüler/innen der Jahrgangsstufen 3 und 4 

 Der Präsenzunterricht der Jahrgangsstufe 4 beginnt am 11.05.2020. 

 Der Präsenzunterricht der Jahrgangsstufe 3 beginnt am 18.05.2020. 

 Der Unterricht findet zu versetzten Zeiten statt, die von der normalen, 

schulischen Tagesstruktur abweicht.  

 Der Unterricht umfasst pro Schultag 4 Unterrichtsstunden und wird in den 

Kernfächern Deutsch, Mathematik, Projektunterricht und Englisch erteilt.  

 

      3.5 Präsenzunterricht für Schüler/innen der Jahrgangsstufe 1 und 2 

 

 Schüler/innen der Jahrgangsstufen 1 und 2 sollen bis zum 02.06.2020 wieder in 

den Präsenzunterricht integriert werden. 

 Der Unterricht findet zu versetzten Zeiten statt, die von der normalen, 

schulischen Tagesstruktur abweicht.  

 Der Unterricht umfasst pro Schultag 4 Unterrichtsstunden und wird in den 

Kernfächern Deutsch, Mathematik, Projektunterricht, sowie einer 

Ergänzungsstunde erteilt.  
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4. Zeitplanung für Präsenz – und Distanzunterricht 

 

 Präsenz- und Distanzunterricht wechseln wochenweise: eine Woche 

Präsenzunterricht und eine Woche Distanzunterricht 

 Eine Hortbetreuung ist in Thüringen bis zum Ende des Schuljahres untersagt. 

Entsprechend dürfen die Schüler/innen auch an unserer Schule nur für die Dauer 

des Unterrichts in der Schule bleiben. Ausgenommen davon sind die Kinder der 

Notbetreuung.  

 

4.1 Schüler/innen der Jahrgangsstufe 4 

 Beginn des Präsenzunterrichts am 11.05.2020 

 täglicher Beginn 07:30 Uhr, Unterrichtsende 11:05 Uhr 

 um 11:05 Uhr muss das Schulgelände verlassen werden (Ausnahme 

Notbetreuung) 

 Ab dem 25.05.2020 findet der Unterricht für die Viertklässler nachmittags statt 

(Beginn 12:20 Uhr, Unterrichtsende 15:40 Uhr). 

 Der wöchentliche Wechsel bleibt unberührt. 

Präsenzunterricht Distanzunterricht 

11.05. – 15.05. 18.05. – 20.05. 

25.05. – 29.05. 02.06. – 05.06. 

08.06. – 12.06. 15.06. – 19.06. 

22.06. – 26.06. 29.06. – 03.07. 

06.07. – 10.07. 13.07. – 17.07. 

 

 

       4.2 Schüler/innen der Jahrgangsstufe 3 

 Beginn des Präsenzunterrichts am 18.05.2020 

 täglicher Beginn 07:30 Uhr, Unterrichtsende 11:05 Uhr 

 um 11:05 Uhr muss das Schulgelände verlassen werden (Ausnahme 

Notbetreuung) 

 Ab dem 02.06.2020 findet der Unterricht für die Drittklässler nachmittags statt 

(Beginn 12:20 Uhr, Unterrichtsende 15:40 Uhr). 

 Der wöchentliche Wechsel bleibt unberührt. 

Präsenzunterricht Distanzunterricht 

18.05. – 20.05. 25.05. – 29.05. 

02.06. – 05.06. 08.06. – 12.06. 

15.06. – 19.06. 22.06. – 26.06. 

29.06. – 03.07. 06.07. – 10.07. 

13.07. – 17.07.  
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      4.3 Schüler/innen der Jahrgangsstufen 1 (Änderungen aufgrund neuer Bestimmungen vorbehalten) 

 Beginn des Präsenzunterrichts am 25.05.2020 

 täglicher Beginn 07:30 Uhr, Unterrichtsende 11:05 Uhr 

 um 11:05 Uhr muss das Schulgelände verlassen werden (Ausnahme 

Notbetreuung) 

Präsenzunterricht Distanzunterricht 

25.05. – 29.05. 02.06. – 05.06. 

08.06. – 12.06. 15.06. – 19.06. 

22.06. – 26.06. 29.06. – 03.07. 

06..07. – 10.07. 13.07. – 17.07. 

  

 

      4.4 Schüler/innen der Jahrgangsstufe 2 (Änderungen aufgrund neuer Bestimmungen vorbehalten) 

 Beginn des Präsenzunterrichts am 02.06.2020 

 täglicher Beginn 07:30 Uhr, Unterrichtsende 11:05 Uhr 

 um 11:05 Uhr muss das Schulgelände verlassen werden (Ausnahme 

Notbetreuung) 

Präsenzunterricht Distanzunterricht 

02.06. – 05.06. 08.06. – 12.06. 

15.06. – 19.06. 22.06. – 26.06. 

29.06. – 03.07. 06.07. – 10.07. 

13.07. – 17.07.  

  

 

    4.5 Struktur der Tagesabläufe  

 Kinder einer Lerngruppe werden in Kleingruppen A und B aufgeteilt 

 Stundentafel Gruppe A 

Präsenzunterricht 

vormittags 

 Präsenzunterricht 

nachmittags 

 

07:30 – 07:45  Frühstück 12:20 – 13:05 1. Stunde 

07:45 – 08:30 1. Stunde 13:05 – 13:50 2. Stunde 

08:30 – 09:15 2. Stunde 13:50 – 14:10 Hofpause 

09:15 – 09:35 Hofpause 14:10 – 14:55 3. Stunde 

09:35 – 10:20 3. Stunde 14:55 – 15:40 4. Stunde 

10:20 – 11:05 4. Stunde 15:40 Reinigung   
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 Stundentafel Gruppe B 

Präsenzunterricht 

vormittags 

 Präsenzunterricht 

nachmittags 

 

07:30 – 07:45 Frühstück 12:20 – 13:05 1. Stunde 

07:45 – 08:30 1. Stunde 13:05 – 13:50 2. Stunde 

08:30 – 09:15 2. Stunde 13:50 – 14:10 Hofpause 

09:15 – 10:00  3. Stunde 14:10 – 14:55 3. Stunde 

10:00 – 10:20 Hofpause 14:55 – 15:40 4. Stunde 

10:20 – 11:05 4. Stunde 15:40 Reinigung   

 

Kinder des Präsenzunterrichts verlassen 11:05 Uhr das Schulgelände.  

Schüler/innen, die im Anschluss in der Notbetreuung verbleiben, werden bis 11:35 Uhr 

betreut und begeben sich danach in die vorgesehenen Räume der Notbetreuung.  

 

 Stundentafel Notbetreuung 

 

 

Notbetreuung 

vormittags 

 Notbetreuung 

nachmittags 

 

07:00 – 08:00  Frühdienst 11:35 – 12:05 Mittagspause 

08:00 – 08:15 Frühstück ab 12:05 Betreuung in Kleingruppen 

08:15 – 09:00 1 Stunde   

09:00 – 09:45  2. Stunde   

09:45 – 10:30 3. Stunde   

10:30 – 10:50 Hofpause   

10:50 – 11:35 4. Stunde   


